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1. पवरचय

 गकलजज उपकरण

  कम वमलक गकलजज (1898)               नप पहलज बतर कम दकरक कप पतस घनज रसवजत जतवलकतवत ससरचनत दपखज। वजनहम बतद
       मम उनकप नतम पर गकलजजकतय कत कहत गयत।

     कम वमलक गकलजज (7  जमलतई 1843-21  जनवरज 1926)

                 यह बहमत सतरज चपटज वडसक आकतर कज रपलज यत कमस ड सप वमलकर बनज हकतज हह वजनकत वयतस 0.5
  मतइककरकमजटर सप 1.0     मतइककरकमजटर हकतत हम I             यप एक दडसरप कप समतनतसतर ढपर कप रप मम वमलतप हह I

     गकलजजकतय मम कमस डह कज ससखयत अलग-    अलग हकतज हम I       गकलजजकमस ड कम दकरक कप पतस ससकम वद करत वयववसरत हकतप
हह ,    वजसमप वनमतरणकतरज सतह (  उननतकदर वसस)    व पवरपकव सतह (   उतलतवतल टकरतसस )   हकतज हम I 



 

 

वचतकर:;   गकलजज उपकरण

         असगक वसस व टकरतसस सतह पडणरतयत अलग हकतज हम ;      लपवकन आपस मम जमड़प रहतप हह I     असगक कप वसस व टकरतसस
    सतह पडणरतयत अलग हकतप हह ;       लपवकन आपस मम जमड़प रहतप हह I       गकलजजकतकय कत ममखय कतयर पदतरक र कक ससवपवषटत

  –            कर असतर ककवशकजय लकय तक पहमहचतनत यत ककवशकत कप बतहर सकरवण करनत हम I   ससवपवषटत पदतरर
                असतपकरदकरवयज जतवलकत सप पमवटकत कप रप मम गकलजजकतय कप वसस वसरप सप ससगवठत हककर पवरपकव सतह कज

    ओर गवत करतप हह I              इससप सपषट हम वक कयह गकलजजकतय कत असतपकरद करवयज जतवलकत सप वनकटतम ससबसध हम I
            असतपकरदकरवयज जतवलकत पर उपवसरत रतइबकसकम दतरत अनपकह पकरकटजन कत ससशलपषण हकतत हम जक

              गकवलजकतय कप टकरतसस वसरप सप वनकलनप कप पडवर इसकप कमस ड मम रपतसतवरत हक जततप हह I  गकवलजकतय
       गलतइककपकरकटजन व गलतइककवलवपड वनमतरण कत पकरममख सरल हम I 

     वचतकर:    गकलजज उपकरण दतरत पवरवहन

  गमर-                 जमववक शबदह मम गकलजज उपकरण कक तजन ममखय वगक रस मम ववभतवजत वकयत जत

   सकतत हम :

 1)                    मतल असदर कज ओर

 2)   ममखय पकरसससकरण कपतकर

 3)                  मतल बतहर कज ओर



 

             इस वचतकर कप मधय मम मककत कज मडलगकप मम लसलसत पदतरर -       सकरतववत करनप वतलज ककवशकत सप दक गकलजज
                ढपर हकतप हह । उनकप पतस कप बड़प सफप द रमवलयह मम गकलजज उपकरण दतरत वनवमरत शलपषमत हकतत हम।(  वककरस हपस

  कप ससजनय सप ,        द वरसचर सकडल ऑफ बतयकलमजज एसड ममवलकयडलर सतइससपज,   ऑकसफकडर बकरकस यडवनववसरटज,
ऑकसफकडर, यडकप )

       इन वगक रस कक ककवशकत जजवववजतन कप ससदभर मम ,     जक खमरदरज असतपकरदकरवयज जतवलकत (आरईआर)   सप बतहर कज
    ओर कतम कर रहप हह ;   इस पकरकतर हह :

2.    वसस गकलजज तसतकर (    मतल असदर कज ओर)

       इसप वसस गकलजज जतवलकत भज कहत जततत हम ,         यह गकलजज उपकरण कत पकरवपश कपतकर हम। यह 'ससककरमणकतलजन
ततवह'              कत अनमसरण करतत हम जक आरईआर कप वचकनप कपतकर हह वजनहम '    असतपकरदकरवयज जतवलकत गकलजज

 ’ मधयवतज र खसड ' (ईआरजजआईसज)       कप रप मम भज जतनत जततत हम।

3.   गकलजज ढपर (   ममखय पकरसससकरण कपतकर)

   इस भतग मम वभनन,   आमतसर पर 3-6     चपटज रमलज हकतज हम ,    वजसप कमस ड (एकबचन:वससटनत)    कहत जततत हम।
             गकलजज ढपर कप कमस डह कक तजन कतयर कपतकरह मम ववभतवजत वकयत गयत हम :  सजस कमस ड,   मधयवतज र कमस डऔर टकरतसस

कमस ड।

 3)     टकरतसस गकलजज तसतकर (    मतल बतहर कज ओर)

                  यह भतग सजधप टकरतसस कमस ड सप जमड़त हमआ हम और यहतस असवतम वककरयतएस और छस टनज हकतज हम। सतसवद करत जमव-
            रसतयन कक सजल कज गई बडसदह यत पम वटकतओस मम पमक वकयत जततत हम ,       जक टकरतसस गकलजज सतह सप बतहर

                वनकलकर बनतत हम। पम वटकतओस कक तब ककवशकत मम और उसकप बतहर उपयकग कप वलए पहमहचतयत जततत हम।

 इस पकरकतर,                  गकलजज तसतकर एक खतद ववभतग कज तरह हम वजसमप एक रकटजघर कज हम। यह खमरदरज
   असतपकरदकरवज जतवलकत (  आरईआर )        ‘  ’कप उतपतदह वजसप कक लपतत हम वजसप रकक पकरवतह (   समपरमतकर ट मम बलक

   वडलजवरज कज तरह )                कहत जततत हम। इन रतसतयवनक उतपतदह कक सजल कज गई बडसदह यत रमलज मम पमवटकतओस कप
               रप मम गकलजज तसतकर मम लप जतयत जततत हम और गकलगज तसतकर कप कप वल ववतरण '       भतग मम लप जतयत जततत हम।

         गकलगज तसतकर मम पम वटकतओस कक वसस गकलगज नपटवकर कप '    उतरतई कप वलए '      मम पहमसचतयत जततत हम। यहतह 'पकरतपत
मतल'                 कज जतहच कज जततज हम। ककई भज सतमतन जक गलत तरजकप सप ववतवरत वकयत गयत हम ,   वजसमम रसतयन

       शतवमल हह वजनहम आरईआर मम रहनत चतवहए रत,      उनहम वतपस भपज वदयत जततत हम ,    जक पमवटकतओस मम खमरदरज
      असतपकरदकरवयज जतवलकत मम पमक वकयत जततत हम।

      गगलजक जजव रनसनयनगस कक वलए गसतवय:

             टकरतसस गकलजज तसतकर सप सकरतववत जमव रतसतयवनकह कप वलए तजन ममखय गसतवय हह : (1)    ककवशकत कप असदर
  लतइसकसकम कप वलए; (2)    पलतजमत वझललज और (3)         ककवशकत कप बतहर। पकरतयपक वसरवत मम गसतवय सपषट

      रप सप कतयर सप जमड़त हमआ हम।

    खतद समपरमतकर ट सतददशय कज तरह,              टकरतसस गकलजज तसतकर सप दडर लप जतयत गयप सभज जमव रतसतयन पर
                    नतमपतकर और बतरककड उनमम हकतप हह । वप सभज पमवटकतओस मम पमक वकए जततप हह और पमवटकत यत पकत कत

     वनमतरण कतफज हद तक पमवटकत सतमगकरज,        उसकप गसतवय और असवतम उपयकग सप ससबसवधत हम।



 

 गसतवय 1:    ‘   ’कगवशकन कक भकतर लनइसगसगम रकखन

       पमवटकतओस मम गकलजज तसतकर सप वनकलप लगभग 40-50 अलग-  अलग जमव-    रतसतयवनक पदतरर लतइसकसकम कप
                 वलए ववतवरत वकए जततप हह । जसतम ककवशकतओस मम जयतदत लतइसकसकम हकतप हह और इन ससरचनतओस मम कम छ

          मदत हक चमकप असगक और अनय सतमगकरज पच जततज हम (      लतइसकसकम कप बतरप मम आइटम CU9 दपखम )।

 गसतवय 2:  पलनजमन वझललक, '   वनरसतर ससरनव रकखन' 

                पलतजमत सकरतव कप सतर वनरसतर सकरतव और फयडज़ कप वलए जमव रतसतयवनक यमकत पमवटकतएस। सकरतवह कत यह
        समडह बतह ममवटकरकस कप जमव रतसतयवनक मम यकगदतन दपगत,       अनय ककवशकतओस कक रतसतयवनक ससकप तह कप रप

  मम कतयर करपगत,              और पलतजमत वझललज कज मरममत और पकरवतसरतपन कप वलए पकरकटजन पकरदतन करपगत। यह
 ससघटनततमक (  यत वनरसतर)       सकरतवज मतगर भज वडफ़मलट मतगर हम I        अनय मतगक रस कप वलए लपबल वकए गए गकलगज

         तसतकर कप उतपतद इस लतइन कत उपयकग नहजस करतप हह ।

 गसतवय 3:    कगवशकन कक बनहर, ‘   ’वववनयवमत ससरनव रकखन ।

                इस समडह कप पम वटकतओस और रसतयनह कत उतपतदन ववशपष सकरतवज ककवशकतओस मम हकतत हम। वप टकरतसस गकलजज
  तसतकर (टजजजएन)                सप पलतजमत वझललज कज ओर बढतप हह लपवकन वझललज तक पहमसचनप सप पहलप ससखयत मम जमत

  हक जततप हह ।

              कम छ सवककरयक पलतजमत वझललज कप सतर पमवटकतओस कक ससलवयत कर दम गप और ककवशकत सप वववनयवमत
                 फटकर अपनप पदतरर सकरतववत करम गप । इससमवलन सकरतवण इसकत एक उदतहरण हम जब यह रकत शकर रत कप सतर

                   मम वददकवध सप शमर हकतत हम। इसज तरह भकजन कत सपवन भज यह बलगम और पतचन एसजतइमह कक आहतरनतल
   मम सकरतववत करतत हम।

लयनकनय( लनइसगसगम)

               यह वझललज पमवटकत ससरचनतए हह जक वक गमलजज तसतकर मम ससवप षटन वववध दतरत बनतप हह ।पदरकजकद त लयनकतय
     पमवटकतओ मम सभज पकरकतर कज जल-   अपघटकजय एसजतइम (जमसप-हतइडकरकलपजपज,   लतईपपसपज पकरकटजएजपज व

कतबक रहतइडकरपजपज)            वमलतप हह जक अमलजय पवरवसरवतयह मम सवतरवधक सवककरय हकतप हह I   यप एसजतइम
कतबक रहतइडकरपट, पकरकटजन,         वलवपड और नयडवकलक अमल कक पचतनप मम सकम हह ।



 

                     वचतकर:      खतद कण पर लतइसकसकम कज वककरयतवववध

3. रसधननक

            ककवशकत दकरवय मम वझललज दतरत वघरज जगह कक रसधतनज कहतप हह । इसमम पतनज,रस,    उतसवजरत पदतरर व अनय
       उतपतद जक ककवशकत कप वलए उपयकगज नहजस हह ,           भज इसमप वमलतप हह । रसधतनज एकल वझललज सप वघरज रहतज हम

           वजसप टकनकपलतसट कहतप हह । पतदप ककवशकतओस मम यह ककवशकत कत 90    पकरवतशत सरतन घपरतज हम I  पसधह मम
                बहमत सप आयन व दडसरप पदतरर सतसद करतत पकरवणतत कप ववपरजत टकनकपलतसट सप हककर रसधतनज मम अवभगतवमत

  हकतप हह ,              इस कतरण सप इनकज सतसद करतत रसधतनज मम ककवशकतदकरवय कज अपपकत कतफ़ज अवधक हकतज हम I

              अमजबत मम ससकम चनशजल रसधतनज उतसजरन कप वलए महतवपडणर हम। बहमत सतरज ककवशकतओस जमसप आधजजव मम
           खतद रसधतनज कत वनमतरण खतद पदतरक र कक वनगलनप कप वलए हकतत हम I

4. मनइटगकमवनडसरयन

 सडतकरकवणकत (मतइटककमवनडकरयत)            आमतसर सडकमदशज र सप आसतनज सप वदखतई नहजस दपतप हह । पकरतयपक ककवशकत
                मम मतइटककमवनडकरयत कज ससखयत वभनन हकतज हम जक ककवशकतओस कज कतवयरकज सवककरयतत पर वनभरर करतज हम।

     आकद वत और आकतर मम भज,            कतफज वभननतत दपखज जततज हम। आमतसर पर यह तशतरजनममत यत बपलनतकतर
      आकद वत कज हकतज हम वजसकत वयतस 0.2-1.0   मतइककरकमजटर (  औसत 0.5  मतइककरकमजटर )   और लसबतई 1.0-4.1

           मतइककरकमजटर हकतज हम। पकरतयपक मतइटककमवनडकरयत दकहरज वझललज यमकत ससरचनत हकतज हम ,  वजसकज बतहरज



 

           –      वझललज व भजतरज वझललज इसकज अवकतवशकत कक दक सपषट जलजय ककह बतह कक और भजतरज कक मम
        ववभतवजत करतज करतज हम। भजतरज कक कक आधततकरज (ममवटकरकस)      कहत जततत हम। बतहरज वझललज

           सडतकरकवणकत कज बतह सतत सजमत बनततज हम। इसकज आसतवरक वझललज आधततकरज (  वचतकर 8.7)   कज ओर
    असतरवलन बनततज हम वजसप वककरसटज(एकवचन-वककरसटक)          कहतप हह । वककरसटज इसकप कपतकरफल कक बढततप हह ।

                इसकज दकनह वझवललयह मप इनसप ससबसवधत ववशपष एसजतइम वमलतप हह जक सडतकरकवणकत कप कतयर सप ससबसवधत हह ।
                 सडतकरकवणकत कत वतयवजय शवसन सप ससबसध हकतत हम।यप एटजपज कप रप मम ककवशकजय ऊजतर कत उतपतदन करतप

हह ,      इसवलए उनहम ककवशकत कत '   शवकत गदह '         कहत जततत हम। आधततकरज मम एकल वदततकतर डजएनए अणम , कम छ
 आरएनए अणम ,   रतइबकसकम (70S)           और पकरकटजन कप ससशलपषण कप वलए आवशयक घटक हकतप हह ।

     मतइटककमवनडकरयत ववखसडन सप ववभतवजत हकतत हम।

                       वचतकर:8.7    मतइटककमवनडकरयत कज ववसतदत ससरचनत

मतइटककमवनडकरयत,              अवधकतसश अनय ककवशकतसगक सप अलग हम कयहवक इसकत अपनत गकलतकतर डजएनए हम
(     पकरककम वरयकटकस कप डजएनए कप समतन)            और वजस ककवशकत मम पतयत हम जततत उसमप सवतसतकर रप सप पकरजनन

                 करतत हम असतसहजजवन कत एक सपषट उदहतरण हम। वमजतवनकह कज पवरकलपनत हम वक लतखह सतल पहलप
छकटप ,       सवतसतकरजजवज पकरककम वरयकटकस कक खतयत गयत रत,        लपवकन बड़प पकरककम वरयकटकस दतरत उपभकग नहजस वकयत

 गयत रत,                  शतयद इसवलए वक वप मपजबतन जजव कप पतचन एसजतइमह सप बचतव करनप मम सकम रप। दकनह जजवह
        नप समय कप सतर एक सहजजवज ससबसध ववकवसत वकयत,         वजसमम बड़त जजव पयतरपत पकषक ततवह कक छकटप जजवह
               कक दपतत हम और छकटत जजव एटजपज अणमओस कक बडप जजव कज दपतत हम। आवखरकतर,    इस ददवषटककण कप अनमसतर,

           बड़त जजव यडकप वरयकवटक ककवशकत मम और छकटत जजव मतइटककमवनडयत मम ववकवसत हमआ।

        मतइटककमवनडकरयत कत डजएनए आधततकरज मम पतयत जततत हम ,        आधततकरज मम एसजतइम व सतर हज पकरकटजन
               ससशलपषण कप वलए रतइबकसकम भज हकतत हम। ककवशकजय शवसन कप कई महतवपडणर चयतपचय पद एसजतइमह

                 दतरत उतपकरप वरत हकतप हह जक मतइटककमवनडकरयत कप आधततकरज कप मतधयम सप फम लनप मम सकम हकतप हह । शवसन मम
        शतवमल अनय पकरकटजन व एटजपज उतपनन करनप वतलप एसजतइम,      मतइटककमवनडकरयत कज आसतवरक वझललज कप

                भजतर धससप हकतप हह । ककवशकजय शवसन कप वलए वजममपदतर एसजतइमह कक कतयर करनप कप वलए वककरसटज कप
         अनतवरलन ववशपष रप सप सतह कपतकर कक बड़त दपतत हम।

      मतइटककमवनडकरयत पकधह कप हवरतलवक कप समतन हह ,         वजसमम दकनह ककवशकतसग ऊजतर और चयतपचय पदतरक र कत
                     उतपतदन करनप मम सकम हकतप हह जक मडल ककवशकत कक आवशयक हकतप हह । जमसत वक ऊपर चचतर कज गई हम ,

           मतइटककमवनडकरयत शवसन कप सरल हह और आणववक ऑकसजजन कज सहतयतत सप शकर रत,    वसत और अनय
               रतसतयवनक ईधन कप चयतपचय दतरत एटजपज कप रप मम रतसतयवनक ऊजतर उतपनन करतप हह । इसकप ववपरजत,



 

        हवरतलवक कप वल पसधह और शमवतलह मम पतए जततप हह ,         और पकरकतश ससशलपषण कप पकरतरवमक सरल हह । यह
               ककवशकतसग सडयर सप ऊजतर कक कतबरन डतइऑकसतइड और पतनज कत उपयकग करकप आवशयक कतबरवनक पकषक

                ततवह कप जमवससशलपषण मम पवरववतरत करनप कप वलए एक अलग तरजकप सप कतम करतप हह । मतइटककमवनडकरयत कज
तरह,                  हवरतलवक मम भज अपनत डजएनए हकतत हम और यह ककवशकत कप भजतर सवतसतकर रप सप बढनप और

     पकरजनन करनप मम सकम हकतप हह ।

   अवधकतसश जसतम पकरजतवतयह मम ,             मतइटककमवनडकरयत ममखय रप सप मततद वसश कप मतधयम सप वसशतनमगत हकतत हम ,
                हतलतसवक कम छ ततजत पकरमतण बतततप हह वक दमलरभ उदतहरणह मम मतइटककमवनडकरयत पमतदक मतगर सप भज वसशतनमगत

   हकतत हम। आमतसर पर,                एक शमककरतणम असडप तक अपनज लसबज यततकरत कप वलए ऊजतर सकरकत कप रप मम अपनज
                पडसछ मम वसरत मतइटककमवनडकरयत कत उपयकग करतत हम।वनषपचन कप दसरतन जब शमककरतणम असडप सप जमड़ जततत हम ,

       तक पडसछ बसद हक जततज हम। फलसवरप ,          एकमततकर मतइटककमवनडकरयत नयप जजव कक आमतसर पर असडप सप
  वमलतत हम ,             जक उसकज मतस दतरत पकरदतन वकयत जततत हम। इसवलए कम द करक डजएनए कप ववपरजत,

           मतइटककमवनडकरयत कत डजएनए हर पजढज मम फप रबदल नहजस करतत हम ,       इसवलए इसमप धजमज दर सप पवरवतरन
 हकतत हम ,               जक मतनव ववकतस कप अधययन कप वलए उपयकगज हम। मतइटककमवनडकरयत कप डजएनए कत उपयकग

                   अपरतध अनमससधतन ववजतन मम भज लतशह यत शरजर कप असगह कज पहचतन कप वलए एक उपकरण कप रप मम वकयत
 जततत हम ,    और कईआनमवसवशक बजमतवरयह,          जमसप अलजतइमर रकग और मधममपह मम उपयकग वकयत गयत हम।

                                                             

वचतकर:           मतइटककमवनडकरयल डजएनए मतइटककमवनडकरयत कप असदर पतयत जतनप वतलत छकटत गकलतकतर गमणसडतकर
                 हम। ककवशकतओस मम पतए जतनप वतलप इन असगकक कक अकसर ककवशकत कत उजतर गदह कहत जततत हम।

      मतइटककमवनडकरयत और इस तरह मतइटककमवनडकरयत कत डजएनए,        मतस सप कप वल असडत ककवशकत कप मतधयम सप
    ससततनह मम पहमसचतए जततत हह ।

    मनइटगकमवनडसरयल डकएनए कन उपयगग

   कम दकरक डजएनए कप ववपरजत,       जक पमनसरसयकजन कप वलए पकरवदत हम ,      मतइटककमवनडकरयल डजएनए कक कई जमव
        रतसतयवनक उपयकगह और पकरवककरयतओस मम रखत जत सकतत हम ,    जक इस पकरकतर हम :

-   कयहवक जसतम एमटजडजएनए(mtDNA)           कज उतपवरवतरन दर कम दकरक डजएनए कज तमलनत मम अवधक हम ,
एमटजडजएनए(mtDNA),  मतदतओस (मततदसतत)           कप मतधयम सप वसश कक टकरमक करनप कप वलए एक शवकतशतलज

                  उपकरण हम और कई पजवढयह कप वसशजह कक वतपस लतनप कप वलए इस भडवमकत मम इसतपमतल वकयत गयत हम।

-   हतल मम एमटजडजएनए(mtDNA)      कप एक उतपवरवतरन कत उपयकग,     नकतरततमक पसरष गकरसवर बतयकपसज दतरत
              कप रकवगयह मम पकरकसटप ट कह सर कप वनदतन मम मदद करनप कप वलए वकयत गयत हम

-           आईवजएफ तकनजक वजसप मतइटककमवनडकरयल दतन यत मतइटककमवनडकरयल बदल वचवकतसत (एमआरटज)  कप
    रप मम जतनत जततत हम ,        कत पवरणतम दततत मवहलत सप एमटजडजएनए(mtDNA)      यमकत ससततन व मततत और
       वपतत कप कम द करक डजएनए सप हकतत हम।



 

5. लवक

                लवक सभज पसधह कज ककवशकतओस और यडगलजनकइडकस मम पतए जततप हह ।यप आकतर मम बड़प हकनप कप कतरण
                 सडकमदशज र सप आसतनज सप वदखतई पड़तप हह । इनमप वववशषट पकरकतर कप रसजक वमलनप कप कतरण यप पसधह कक

             वववशषट रसग पकरदतन करतप हह । रसजक कप पकरकतर कप आधतर पर पलतवसटड कक हवरतलवक,   वणज रलवक और
               अवणज रलवक मम वगज रकद त वकयत जत सकतत हम। हवरतलवक मम पणरहवरत वणरक व कम रकटजनमइड वणरक हकतप हह

              जक पकरकतश ससशलपषण कप वलएआवशयक पकरकतश ऊजतर कक ससवचत करनप कत कतयर करतप हह ।

         वचतकर:      पकरदवशरत हवरतलवक कप सतर पसधप ककवशकतएस

       वणज रलवकह मम वसत मम घमलनशजल कम रकटजनमयड वणरक जमसप- कम रकटजन,       ज़हरकवफल व अनय दडसरप वणरक मसजडद
      हह । यह पसधप कप वहससप कक पजलत,       नतरसगज यत लतल रसग पकरदतन करतत हम।

   कयन ततमहह पतन थन? 

                     शरद ऋतम मम पतज कत रसग एक ऐसज घटनत हम जक आम तसर पर कई पतझड़ वतलप पपड़ह और झतवड़यह कप हरप
    पतह कक पकरभतववत करतज हम ,           वजसकप दतरत वप शरद ऋतम कप कम छ हफतह कप दसरतन लतल, पजलप , बहगनज, कतलप ,

नतरसगज,  गमलतबज,  ममजम टत,               नजलत और भडरत कप वववभनन रसग दपखनप कक वमलतप हह ।इस घटनत कक वबकरवटश
                   असगकरपजज मम आमतसर पर शरद ऋतम कप रसग यत शरद ऋतम कप पतप कहत जततत हम और अमपवरकज असगकरपजज मम

           रसगह कत वगरनत यत वगरतप पणरसमडह यत बस पतप कहत जततत।       कनतडत और ससयमकत रतजय अमपवरकत कप कम छ
 कपतकरह मम , "  लजफ पजवपसग"            पयरटन आवररक गवतवववधयह मम एक बड़त यकगदतन हम। यह पयरटक गवतवववध रसग

           पवरवतरन कज शमरआत और पतज वगरनप कज शमरआत कप बजच हकतज हम ,      आमतसर पर उतरज गकलतधर मम वसतसबर
             और अकटडबर कप आसपतसऔर दवकणज गकलतधर मम अपकरमल सप मई तक हकतज हम।

   वचतकर:  जतपतनज मपपल



 

       वचतकर:  अकटडबर (यडरकप)     मम शरद ऋतम कप पतप

       कम रकटप नमयडकस पडरप वषर पवतयह मम मसजडद हकतप हह ,    लपवकन उनकप नतरसगज-      पजलप रसग आमतसर पर हरप पणरहवरत
    दतरत ढकप रहतप हह । जमसप -     जमसप शरद ऋतम आतज हम ,           पसधप कप असदर और बतहर दकनह ओर कप कम छ पकरभतव

       पणरहवरत कक धजमज गवत सप बदल दपतप हह ,            कयहवक उनकत उपयकग वकयत जत रहत हम। इस अववध कप दसरतन,
    कलकरकवफल कज कम ल आपडवतर धजरप -     धजरप कम हक रहज हम , "मतवसकस ग"   पकरभतव धजरप -     धजरप दडर हक जततत हम I  वफर

          अनय वपगममट जक पतज कप जजवन कप दसरतन ककवशकतओस मम (   कलकरकवफल कप सतर)     मसजडद हकतप हह वदखनप
  लगतप हह I    कम रकटप नमयडकस हह जक पजलप , भडरप ,          नतरसगज और बजच कप कई रसग पकरदतन करतप हह ।

         अववणरलवक वववभनन आकद वत और आकतर कप रसगहजन लवक हकतप हह ,      वजनमम खतद पदतरर ससवचत रहतप
हह :        मसडलवक मम मसड कप रप मम कतबक रहतइडकरपट (सटतचर)    ससवचत हकतत हम जमसप , आलड;      तपल लवक मम तपल और वसत

                जबवक पकरकटजन लवक मम पकरकटजन कत भसडतरण हकतत हह । हरप पसधह कप अवधकतर हवरतवक पतज कज
           पणरमधयकतक ककवशकतओस मम पतए जततप हह । यप लमस कप आकतर कप , असडतकतर, गकलतकतर,    चवककरक यत फजतप कप

        आकतर कप असगक हकतप हह जक वववभनन लसबतई (5-10  वममज.)    और चसड़तई (2-4  वममज.)     कप हकतप हम। इनकज
         ससखयत वभनन हक सकतज हम जमसप पकरतयपक ककवशकत मम 1  (   कलपमतइडकमकनतस हवरत शमवतल)  सप 20-40 पकरवत

       ककवशकत पणरमधयकतक ककवशकतओस मम हक सकतज हम

वचतकर:        कप कप आकतर कप कलकरकपलतसट कप सतर कलममतइडकमकनस



 

        सडतकरकणजकत कज तरह हवरतलवक दकहरज वझललज यमकत हकतप हह  ।         इन दकनह मम सप इसकज भजतरज लवक वझललज
    अपपकतकद त कम पतरगमय हकतज हम  ।   हवरतलवक कप असत:         वझललज सप वघरप हमए भजतर कप सरतन कक पजवठकत

(सटकरकमत)  कहतप हह  ।    पजवठकत मम चपटप ,         वझललजयमकत रमलज जमसज ससरचनत ससघवठत हकतज हम वजसप रतइलपककइड
  कहतप हह (वचतकर:8.8)  ।            रतइलपककइड वसककह कप ढपरह कज भतसवत वमलतप हह वजसप गकरपनत (  एकवचन :गकरपनम) यत

   असतरगकरपनत रतइलपककइड कहतप हह  ।         इसकप अलतवत कई चपटज वझललजनममतनतवलकतए जक गकरपनत कप वववभनन
        रतइलपककइड कक जकड़तज हम उसप पजवठकत पटकटवलकतए कहतप हह  ।       रतइलपककइड कज वझललज एक वरकत सरतन

   कक घपरप हकतज हह  ।    इसप अवकतवशकत कहतप हह   ।         हवरतलवक कज पजवठकत मम बहमत एसजतइम वमलतप हम जक
       कतबक रहतइडकरपट व पकरकटजन ससशलपषण कप वलए आवशयक हह  ।    इनमप छकटत ,दकववलड़ज,      वदततकतर डज एन ए अणम व

  रतइबकसकम वमलतप हह  ।       हवरत लवक रतइलपककइड मम उपवसरत हकतप हह  ।      हवरत लवक मम पतए जतनप वतलत
रतइबकसकम(70s),  ककवशकतदकरवयज रतइबकसकम(80s)    सप छकटत हकतत हम  ।

6. रनइबगसगम 

            रतइबकसकमस दतनपदतर ससरचनतएस हह वजनहम पहलज बतर इलपकटकरमन मतइककरकसककप दतरत जमजर पपलपडप (1953)
                   दतरत सघन कणह कप रप मम दपखत गयत रत। यप रतइबकनयडवकलक अमल व पकरकटजन कप बनप और वकसज भज वझललज

   सप वघरप नहज रहतप I   यडकप वरयकवटक रतइबकसकम 80S   व पकरककप वरयकवटक रतइबकसकम 70S    पकरकतर कप हकतप हह I यहतह
 ‘पर S”      अवसतदन गमणतसक कक पकरदवशरत करतत हम I            यह अपरकक रप मम आकतर व घनतव कक वयकत करतत हम I

 दकनह 70S  व 80S        रतइबकसकम दक उपइकतइयह सप बनप हकतप हम I

     वचतकर: ई.  ककलज 70S     रतइबकसकम कज दक रतइबकसकमल उप-इकतइयतह

           

     वचतकर:        ककवशकत मम रतइबकसकम कज मदद सप पकरकटजन ससशलपषण



 

7. सनइटगपसजर

            पकरकटजनयमकत ववसतदत जतवलकतवत तसतम जक ककवशकतदकरवय मम वमलतत हम उसप सतइटकपसजर कहतप हह  ।  ककवशकत
       मम वमलनप वतलत सतइटकपसजर कप वववभनन कतयर जमसप -  यतसवतकरक सहतयतत,       गवत व ककवशकत कप आकतर कक बनतयप

    रखनप मम कतयर करतत हम  ।

वचतकर:    ककवशकत कप असदर सतइटकपसजर  कत वचह

8.   पकमनभ व कशनवभकन

 पकमतवभकतए (  एकवचन :  पकमतभ)    और कशतवभकतए (  एकवचन :  कशतवभकत)     ककवशकत वझललज पर रकम
                समतन अपवददकवध हम। पकमतभ एक छकटज ससरचनतएह हकतज हह जक चपपड कज तरह कतयर करतप हह ,   जक ककवशकत

                  यत आसपतस कप दकरवय कज गवत मम सहतयक हकतप हम। कशतवभकत अपपकतकद त लसबप व ककवशकत कज गवत मम
             सहतयक हह । पकरककम वरयकवटक जजवतणम मम पतई जतनप वतलज कशतवभकत सरसचनततमक रप सप यडकप वरयकवटक

      कशतवभकत सप वभनन हकतज हकतज हह ।

                इलपकटकरमन सडकमदशज र अधययन सप पतत चलतत हम वक पकमतभ व कशतवभकत जजवदकरवय वझललज सप ढसकप हकतप
        हह । उनकप मडल कक अकसडतकर कहत जततत हम ,           जक लसबप अक कप समतनतसतर वसरत कई सडकमनवलकओस कत बनत

                  हकतत हह ।अकसडतकर कप कम द कर मम एक जकड़त सडकम नवलकत वमलतज हह और नस दकववक अरजय पवरवध कज ओर
           वयववसरत समकमनवलकतए हकतज हह । अकसडतकर कज सडकमनवलकतएस कज ऐसज वयवसरत कक 9 + 2  पकरणतलज

(  वचतकर 8.9)                कहतप हह । कम दकरजय नवलकत सपतम दतरत जमड़प हमए एवस कप नदकरजय आवरण दतरत ढकप हकतप हह ,  जक
          पवरधजय वदकक कप पकरतयपक नवलकत कक अरजय दसड दतरत जकड़तप हह II  इस पकरकतर,   नस अरजय ततन(छड) बनतज

           हह । पवरधजय दकववक भज सपतम दतरत आपस मम जमड़प हकतप हह I        पकमतभ व कशतवभकत दकनह ततरक कम दकर सतमतन
         सरचनत सप बतहर वनकलतप हह वजसप आधतरजकतय कहतप हह I

वचतकर:   पकमतभ व कशतवभकत   कत ववसपसदन पकरवतमतन



 

9.   तनरककनयऔर तनरककह दसर

            ततरककतय वह असगक हम जक दक बपलनतकतर ससरचनत सप वमलकर बनत हकतत हम ,     वजनहम ततरककम दकर कहत जततत हम।
          यह अवककरसटलजय पवरकम द करजय दकरवय सप वघरत हकतत हह । ततरककतय मम ,      दकनह ततरककम दकर एक दडसरप सप लसबवत

  वसरत हकतप हह ,               वजसमम पकरतयपक कज ससरचनत बमलगतड़ज कप पवहयप जमसज हकतज हम। ततरककम द कर नस समतन दडरज पर
        वसरत पवरधजय टडडबयडवलन पकरकटजन सडतकरह सप बनप हकतप हह I       पकरतयपक पवरधजय सडतकरक एक वतकरक हकतप हह ।पतस

                   कप वतकरक आपस मम जमड़प हकतप हह । ततरककम दकर कत भजतरज भतग पकरकटजन कत बनत हकतत हम वजसप धमरज कहतप
हह ,               यह पवरधजय वतकरक कप नवलकत सप पकरकटजन सप बनप अरजय दसड सप जमड़प हकतप हह I   ततरककम दकर पकमतभ व

       कशतवभकत कत अधतरजकतय बनततत हम और तकम र तसतम ,        जसतम ककवशकत ववभतजन कप उपरतसत तकम र उपकरण बनततत
हम I

 

    वचतकर:   ततरककतय कज ससरचनत

10. कह दसरक

         ककवशकजय असगक कम दकरक कज खकज सवरपकररम रमबटर बकरतउन नप1831         सप पडवर कज रज। बतद मम फलपवमसग नप
                कम दकरक मम वमलनप वतलप पदतरर जक कतरजय रसग सप रसवजत हक जततत हम उसप कक रकमपवटन नतम वदयत।

  असतरकतल अवसरत कम दकरक(         ककवशकत कम दकरक वजसकत ववभतजन नहजस हक रहत हक )     अतयवधक फम लज हमई व
           ववसतदत कप नदकरकजय पकरकटजन तसतम कज बनज हकतज हम वजसप ककरकमपवटन कहतप हम ,     कम दकरकजय आधततकरज मम एक यत
         अवधक गकलतकतर ससरचनतयप वमलतज हम वजसप कप वनद करक कहतप हह (  वचतकर 8.10)  I   इलपकटकरसन सडकमदशज र

               अधययन सप यह सपषट हकतत हम वक कम द करक आवरण दक समतनसतर वझवललयह सप बनत हकतत हम ,   वजसकप बजच 10
 सप 15            नमनकमजटर कत वरकत सरतन पतयत जततत हम वजसप पवरकम द करकज अवकतश कहतप हह I    यह आवरण कम दकरक मम

            वमलनप वतलप दकरवय व ककवशकतदकरवय कप बजच अवरकध कत कतम करतत हम I   बतह वझललज सतमतनयतयत
                 असतदकरवयज जतवलकत सप सतत रप सप जमड़ज रहतज हम व इस पर रतइबकसकम भज जमड़प रहतप हह I  वनवशचत सरतनह

           पर कम दकरक आवरण वछदकर बननप कप कतरण वववचछनन हक जततत हम I      यह वछदकर कम दकरक आवरण कज दकनह
      वझवललयह कप ससगलन सप बनतत हम I           इन वछदकरह सप हककर आरएनए व पकरकटजन अणम कम दकरक मम ककवशकतदकरवय

      व ककवशकतदकरवय सप कम द करक कज ओर आतप -    जततप रहतप हह I        सतधतरणतयत एक ककवशकत मम एक हज कम द करक
 वमलतत हम ;          –      लपवकन ऐसत दपखत गयत हम कज इनकज ससखयत कभज कभज पवरववतरत हकतज रहतज हम I   कयत आप कम छ

               जजवह कत नतम बतत सकतप हह वजनकज ककवशकत मम एक सप अवधक कम द करक वमलतप हह ?   कम छ पवरपकव
     ककवशकतए कम दकरक रवहत हकतज हह जमसप -           सतनधतरज जजवह कज रकततणम व ससवहनज पतदपह मम चतलनज नवलकत I

        कयत तमम मतनतप हक वक यप ककवशकतएस जजववत हह ?

         कम दकरकजय आधततकरज यत कम द करकदकरवय मम कम वदकरक व ककरकमपवटन वमलतत हम I    गकलतकतर कम वदकरक कम दकरकदकरवय मम
   पतयत जततत हम I                कम वदकरकत वझललज रवहत वह ससरचनत हम वजसकत दकरवय कम दकरक सप सतत ससपकर मम रहतत हम I



 

        यह सवककरय रतइबकसकमस आरएनए ससशलपषण हपतम सरल हकतप हह I       जक ककवशकतएस अवधक सवककरय रप सप
    पकरकटजन ससशलपषण करतज हम ,       उनमप बड़प व अनपक कम वदकरक वमलतप हह I

              वचतकर:    यडकप वरयकवटक ककवशकत कत कम द करक

वचतकर:     डजएनए ससघनन मम पकरममख ससरचनतए

11.  सडकमकनय

            वझललज सप वघरज कई सडकम पमटजकतयप वजसप सडकमकतय कहत जततत हम ,      वजसमम वववभनन एसजतइम हकतप हह I यप
                पसधप और पकरतणज दकनह ककवशकतओस मम मसजडद हकतप हह । सडकमकतय एक पकरकतर कत ककवशकतसग हम जक पसधह,

             पकरकटकजकआ और पकरतवणयह कज ककवशकतओस मम पतयत जततत हम। सडकमकतय समडह मम पपरकवकससकमस,
गलतयककसजसकम,           गलतइककसकम और हतइडकरकजनसकमस ककवशकतसग शतवमल हह । कशपरवकयह मम सडकमकतय ,

                  ववशपष रप सप यकद त और गमदर जमसप असगह मम वयतपत हकतज हह । एक सडकमकतय आमतसर पर एक गकलतकतर
      आकद वत कप सतर एक पमवटकत हकतत हम ,     जक वयतस मम 0.2-   सप लपकर 1.5     मतइककरकमजटर हकतज हम। सडकमकतय
       ककवशकत कप ककवशकत दकरवय मम पतए जततप हह ,          लपवकन वप कप वल एक इलपकटकरमन सडकमदशज र कप उपयकग सप वदखतई

                 दपतप हह । वप एक फतसफकवलवपड दकहरज वझललज सप वघरप हकतप हह और उनमम एसजतइम और अनय पकरकटजन सवहत



 

      आनतरतककवशकजय पदतरर कत एक ममवटकरकस हकतत हम ,   लपवकन उनमप आतम-     पकरवतकद वत बनतनप कज अनममवत दपनप
       कप वलए ककई आनमवसवशक सतमगकरज नहजस लगतज हम। 

              सडकमकतय मम एसजतइम हकतप हह जक ककवशकत कप भजतर जमव रतसतयवनक पकरवतवककरयतओस कज तमयतरज यत
       मधयवतज र चरणह मम भतग लपतप हह । यह वसत,          शरतब और अमजनक एवसड कप वबखसडन कज समववधत पकरदतन करतत

               हम। आमतसर पर सडकमकतय पपरककसतइड कप ववषहरण और पसधह मम पकरकतशजय शवसन मम शतवमल हकतप हह ।
     वववभनन पकरकतर कप सडकमकतय कप अलग-   अलग कतयर हह ।

     वचतकर:  सडकमकतय ससरचनत-  एक पपरकवकससकम

12. सनरनसश

  वतरमतन ममडडडल मम ,               एक ककवशकत मम आसतवरक ससरचनततमक घटकह और उनकप कतयक रस कप बतरप मम चचतर कज।
’ ’                ककवशकतसगक कप रप मम ससदवभरत ससरचनततमक घटकह मम सप पकरतयपक कप महतव कक उनकप कतयक रस कज बपहतर

            समझ कप वलए उनकप वचतकरततमक पकरदशरन और इलपकटकरमन सडकमलपखज ददशय कप सतर-   सतर पकरकतश डतलत
 गयत हम।


